
 

Project office: Księcia Janusza 64, 01-452, Warsaw, Poland   edu-arctic2.eu  edukacja@igf.edu.pl  
EDU-ARCTIC 2: from polar research to scientific passion – innovative nature education in Poland and Norway receives a grant of ca. 240 

000 EUR received from Iceland, Liechtenstein and Norway under EEA funds. The purpose of the EDU-ARCTIC 2 project is to: enhance the 
knowledge about nature, geography, natural resources, political specificities concerning polar regions and increase awareness of 

environmental issues and climate change, increase of interest in pursuing STEM education and careers due to enhancement of knowledge 

about scientific research, and their place in the modern world, familiarizing young people with scientific career opportunities; introduce 
innovative tools by way of an e-learning portal and effective methods of teaching science in schools 

PRĄDY OCEANICZNE A KLIMAT 
Dowiedz się wszystkiego o najbardziej spektakularnym układzie choreograficznym" na naszej 
planecie. Nieważne, gdzie mieszkasz: prądy oceaniczne wpływają na Twoje życie każdego dnia! 

Wstęp 
Oceany mogą wydawać się zazwyczaj spokojnymi masami wody (pomimo zdarzających się 
spektakularnych, budzących grozę sztormów), ale są dalekie od statyczności: woda jest ciągłym w 
ruchu, wpływając na klimat i lokalny ekosystem. Prądy oceaniczne są abiotycznym elementem 
środowiska: to ciągłe i ukierunkowane ruchy wód oceanicznych. Prądy występują na powierzchni 
oceanu i w jego głębi, lokalnie i globalnie. Gdzie je znajdziemy, jakie są mechanizmy ich powstawania, 
jaki mają związek z klimatem i jego zmianami, dlaczego rejony polarne są tak ważne? 
Czy znasz wszystkie oceany? 
Tak naprawdę istnieje tylko jeden światowy ocean, ogromny zbiornik wodny, który pokrywa aż 71% 
powierzchni Ziemi, natomiast geograficznie można wydzielić odrębnie nazwane regiony. Granice 
między tymi regionami ewoluowały w czasie z różnych powodów historycznych, kulturowych, 
geograficznych i naukowych. Historycznie rzecz biorąc, istnieją cztery baseny oceaniczne: Ocean 
Atlantycki (Atlantyk), Ocean Spokojny (Pacyfik), Ocean Indyjski, Ocean Arktyczny. Wiele krajów 
wyróżnia też piaty basen - Ocean Południowy (Antarktyczny). 
Ocean Południowy jest "najnowszym'' basenem oceanicznym, którego granice zostały zaproponowane 
przez Międzynarodową Organizację Hydrograficzną w 2000 roku. 
ĆWICZENIE: Wpisz nazwy oceanów w odpowiednie miejsca na mapie. 
 

 
 

 

 

 

[VIDEO: Fale, pływy i prądy] 
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Film z napisami w języku angielskim (istnieje możliwość ustawienia na Youtube napisów w języku 
polskim). 
 
Wybrane zwroty 
ocean floor - dno oceaniczne 
trenches - rowy 
waves, tides, currents - fale, pływy, prądy 
fishing grounds - łowiska 
crest - grzbiet (fali) 
shore - brzeg, wybrzeże 
slope - zbocze 
 

 
 
LINK DO VIDEO:  https://youtu.be/l1WF8b6HZLM 
 
Ruchy występujące w oceanach są klasyfikowane jako: fale, pływy i prądy. Być może słyszałeś również 
o tsunami. Sprawdź, czy znasz różnice między tymi zjawiskami. Najpierw staraj się zgadnąć 
samodzielnie! 
 
POJĘCIA: 

 

 

 

 

https://youtu.be/l1WF8b6HZLM
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LINK DO FISZEK ONLINE:  
https://view.genial.ly/5f71c4a437aae20d0f4a5c61/game-action-ruchy-wody-co-je-rozni 
 

 

Zanurz się głębiej 
Dowiedz się 
* jak powstają prądy oceaniczne, 
* jak działają, gdzie występują 
* jaka jest ich rola, 
* jak wpływają na nasze życie i jaki jest ich związek z klimatem. 
 
Co napędza prądy morskie? Poznaj siły kształtujące prądy oceaniczne (prezentacja PDF).  
Ciekawostka: przepływ prądów morskich mierzony jest w sverdrupach. Sverdrup (Sv) – jednostka 
transportu objętości wody w prądach oceanicznych, używana w oceanografii. Jest równoważna 
przepływowi 106 metrów sześciennych na sekundę. 
Odkryj, czym różnią się 2 podstawowe typy prądów oceanicznych. 

PRĄDY POWIERZCHNIOWE 
 

PRĄDY GŁĘBINOWE 
 

https://view.genial.ly/5f71c4a437aae20d0f4a5c61/game-action-ruchy-wody-co-je-rozni
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Prądy powierzchniowe - występują w górnej warstwie oceanu (obejmującej ok. 400 metrów wody, a 
objętościowo - 10% całej ilości wody). Prądy powierzchniowe są głównie powodowane przez wiatr, 
który powoduje tarcie z powierzchnią oceanu. Prędkość prądów powierzchniowych jest największa 
bliżej powierzchni oceanu i spada około 100 metrów pod powierzchnią. Prądy powierzchniowe 
przemieszczają się na duże odległości, zatem siła Coriolisa (związana z ruchem Ziemi wokół własnej osi) 
również odgrywa rolę w ich ruchu i niejako odchyla je. 

Prądy głębinowe to prądy występujące poniżej 400 metrów poniżej powierzchni oceanu. Prądy 
głębinowe są spowodowane różnicami gęstości wody, która wynika z różnic temperatury i zasolenia. 
Proces ten nazywany jest cyrkulacją termohalinową. 

CYRKULACJA TERMOHALINOWA 

Jaki jest mechanizm cyrkulacji termohalinowa? Jest ona związana z różnicami temperatury i zasolenia 
wody. Temperatura i zasolenie wpływają na gęstość wody. Im zimniejsza i bardziej słona woda, tym 
gęstsza się staje. Gdy woda staje się gęstsza, opada na dno. 
 
Ciekawostka: Globalna cyrkulacja termohalinowa jest stosunkowo powolnym procesem. Pomiary 
radiowęglowe pokazują, że głęboka woda w oceanie jest "wymieniana" (w całości zastępowana nową 
wodą) co 600 lat! 

 
 

 

WYJAŚNIJ JAK DZIAŁA CYRKULACJA TERMOHALINWA 

Wyjaśnij fizyczny mechanizm cyrkulacji termohalinowej, silnika globalnego przenośnika taśmowego. 
Musisz przeciągnąć wstępnie zdefiniowane terminy, możesz też wpisać własne. 
Przykład zdania: GDY temperatura latem wzrośnie, TO W EFEKCIE będziemy zużywać więcej energii 
na zasilenie klimatyzacji. 
Części zdań do wykorzystania:  
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KIEDY …………………………………………………………….., TO W EFEKCIE  …………………………………………………….…… 
KIEDY …………………………………………………………….., TO W EFEKCIE  …………………………………………………….…… 
KIEDY …………………………………………………………….., TO W EFEKCIE  …………………………………………………….…… 
KIEDY …………………………………………………………….., TO W EFEKCIE  …………………………………………………….…… 
KIEDY …………………………………………………………….., TO W EFEKCIE  …………………………………………………….…… 

 
MAPA MYŚLI 
Dlaczego cyrkulacja termohalinowa jest tak ważna? Użyj zaproponowanych pojęć (są to różne 
zjawiska, ich przyczyny i skutki) i pokaż powiązania między nimi, tworząc MAPĘ MYŚLI. Czy potrafisz 
zidentyfikować jakieś PĘTLE - czyli sprzężenia zwrotne? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
POJĘCIA DO WYKORZYSTANIA: 

zmiany 
klimatyczne 

Osłabiony 
Prąd 
Zatokowy 

Zakłócony 
transport 
nutrientów 
 

Osłabiona 
produkcja 
pierwotna 
 

Zmiany w 
rybołóstwie 
 

Osłabiona 
inercja 
(spowolnienie 
klimatyczne) 
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Mniej lodu 
morskiego 
 

Zimne 
śnieżne zimy 

Sieć 
pokarmowa 
zaburzona 
 

Mniejsze 
zasolenie 
wody na 
północy 
 

Spowolniony 
transport 
larw/jaj 
 

Globalny 
transfer 
ciepła 
zaburzony 
 

Spowolniona 
cyrkulacja 

Gorące lata Topnienie 
lodu 
morskiego 
 

Cieplejsza 
woda na 
północy 
 

Mniej 
gromadzenia 
węgla 
 

…… 

 
 
Dlaczego prądy oceaniczne są takie ważne? Odkryj ich rolę w ekosystemie. 
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LINK DO FISZEK ONLINE: https://view.genial.ly/5f745cc8a077a5143b511a4a/game-action-jaka-jest-
rola-pradow-w-ekosystemie 
 

JAK zmiany klimatu wpływają na prądy oceaniczne? Globalny pas transmisyjny to silny, ale łatwy do 
przerwania proces. Badania sugerują, że zmiana klimatu może mieć wpływ na system cyrkulacji 
globalnej w oceanach. Jeśli globalne ocieplenie spowoduje zwiększone opady na północnym Atlantyku 
oraz topnienie lodowców i lodu morskiego, napływ ciepłej słodkiej wody w rejonach polarnych może 
zablokować tworzenie się lodu morskiego, zakłócając opadanie głębiej zimnej, słonej wody. Ta 
sekwencja zdarzeń może spowolnić lub nawet zatrzymać globalny system prądów, co może 
spowodować potencjalnie drastyczne zmiany temperatury w Europie i nie tylko. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Badania 
Jak bada się prądy morskie? Poznaj historię wypadku, który pomógł nauce oraz aparaturę 
pomiarową! 

Z POWODU ZMIAN 

KLIMATU 

https://view.genial.ly/5f745cc8a077a5143b511a4a/game-action-jaka-jest-rola-pradow-w-ekosystemie
https://view.genial.ly/5f745cc8a077a5143b511a4a/game-action-jaka-jest-rola-pradow-w-ekosystemie


                                                 

 

11 

 

Naukowcy badają prądy oceaniczne z wielu powodów. Chcą wiedzieć, jak zmieniają się ich wzorce, 
ale czasami zdarza się wyjątkowa sytuacja awaryjna, która wymaga od nas wiedzy, co dzieje się w 
oceanie. (np. wyciek ropy w przypadku katastrofy tankowca). Jakiego sprzętu używają? 
PRZECZYTAJ artykuł (PDF) i wypełnij tabelę: 
 

 Co to jest? Jak to działa? Jakie ma zalety? 

Nawigator GPS    

Akustyczny profiler 
prądowy Dopplera 

   

Samoloty     

Aerostat    

Drony    

 
 

Czasami do postępu nauki przyczyniają się 
niewiarygodne zbiegi okoliczności lub pozornie 
niepowiązane wydarzenia. Tak było w przypadku badań 
prądów oceanicznych. W burzową styczniową noc 1992 
roku na Oceanie Spokojnym 28 000 plastikowych 
zabawek: żółtych kaczek, niebieskich żółwi i zielonych 
żab spadło ze statku towarowego z Chin i zaginęło na 
morzu. Plastikowe zwierzęta okazały się wówczas 
najbardziej wartościowe dla badań naukowych wielkich 
prądów oceanicznych - tak zwanych silników klimatu 
planety. Od czasu incydentu żółte kaczki przemierzyły 
pół świata. Niektóre znaleziono wyrzucone na brzeg 
Hawajów, Alaski, Ameryki Południowej, Australii i 
północno-zachodniego Pacyfiku; inne znaleziono 
zamrożone w lodzie Arktyki. 

Charyzmatyczne kaczuszki zostały nawet ochrzczone imieniem „Przyjazne pływaki” przez oddanych 
zwolenników, którzy śledzili ich postępy przez lata! Zdjęcie na podstawie NordNordWest (trasa 
kaczuszek). 

 
Naukowcy próbują nowego, interaktywnego sposobu zrozumienia danych dotyczących prądów 
oceanicznych za pomocą globalnych symulacji oceanów o wysokiej rozdzielczości. W przedstawionej 
części globalnej wizualizacji Golfsztrom zajmuje ważne miejsce. Wyświetlane są prędkości wód 
powierzchniowych w zakresie od 0 metrów na sekundę (ciemnoniebieski) do 1,25 metra na sekundę 
(jasnoniebieski/zielony). Film jest odtwarzany z częstotliwością jednego dnia symulacji na sekundę.  
VIDEO: NASA / Ames Research Center / David Ellsworth 

 
LINK DO VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=0PiCPbrXmis&feature=youtu.be 
Video credit: NASA/Ames Research Center/David Ellsworth 
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Ćwiczenia 
Trochę liczenia 
Stoisz na brzegu morza, obserwując fale.Odległość między grzbietami fali wynosi 10 m. Prędkość fal 
wynosi 1 m / s. Ile razy fala dotknie twoich stóp, jeśli będziesz stać przy brzegu przez 1 minutę? 
 
PRZYPOMNIENIE: V = λ * f, gdzie V = prędkość fali, f = częstotliwość [Hz = 1 / s], λ = długość fali 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 
 
Czas na zabawę z mapą. Użyj National geographic MapMaker. 

LINK DO WERSJI ONLINE: https://mapmaker.nationalgeographic.org/#/ 
 
Czas na zabawę z mapami. Użyj interaktywnego narzędzia National geogrphic MapMaker. Najpierw 
wybierz podstawową mapę - BASE MAP - OCEANS, następnie naciśnij Add Layer i wybierz warstwę 
„Ocean Surface Currents” (z grupy warstw „Water”). Następnie włącz współrzędne i znajdź dwie 
lokalizacje (oznacz je jako 1 i 2) 1: 18N 22W, 2: 2S 52E. 1 to miejsce, w którym wpadła do oceanu mała 
gumowa zabawka (wybierz opcję „draw polyline”, biorąc pod uwagę prądy powierzchniowe. Punkt 2 
to miejsce gdzie wylądowała. Poprowadź linię tak jak wyobrażasz sobie trasę zabawki, biorąc pod 
uwagę prądy. Jak długa jest Twoja trasa [km]? Porównaj swoje trasy z innymi uczniami. 
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 Możesz również wykonać to ćwiczenie offline. Oto mapa z zaznaczonymi 2 lokalizacjami. Spójrz na 
skalę. Narysuj trasę i oblicz odległość. 

 
 

Spójrz na mapę z zaznaczonymi prądami. Co dzieje się z Prądem Północnoatlantyckim, kiedy mija 
północną Europę? Czy jesteś w stanie wskazać WIRY OCEANICZNE?  
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Jeśli chcesz zapamiętać nazwy znanych prądów oceanicznych, rozwiąż REBUSY. Który z tych prądów 

jest ciepły, a który zimny i dlaczego? Pamiętaj: prądy ZIMNE są zimniejsze niż otaczająca woda. Prądy 

CIEPŁE są cieplejsze niż otaczająca woda. 
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Obejrzyj eksperyment dotyczący mieszania się prądów ciepłych i zimnych.. 
LINK DO VIDEO: https://youtu.be/A2nEh0Zlqo8 
 
Czas, abyś wykonał praktyczny eksperyment. Sprawdź, czego potrzebujesz i zapisz swoje obserwacje 
(rysunek przebiegu prądów). Skorzystaj z instrukcji (PDF). 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Zagraj w grę – PŁYŃ Z PRĄDEM! 

W tej grze masz za zadanie kierować swoim okrętem, wykorzystując właściwości wody - cyrkulację 

TERMOHALINOWĄ. Użyj zatem ciepła i soli, aby unieść swój i dopłynąć do skarbu! 

Pamiętaj: sól sprawia, że woda jest cięższa, więc tonie. Ciepło sprawia, że woda jest lżejsza, więc 

podnosi się. 

LINK DO GRY ONLINE:  https://spaceplace.nasa.gov/ocean-currents/en/ 

https://youtu.be/A2nEh0Zlqo8
https://spaceplace.nasa.gov/ocean-currents/en/
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LINK DO QUIZU ONLINE: https://view.genial.ly/5f7b3e0e9a07300d64c245b4/game-prady-quiz-

plywajacy 

 

Pomysły 

Czy prądy oceaniczne można ujarzmić? 

 

Względnie stały przepływ prądów oceanicznych przenosi duże ilości wody i energii przez oceany. A 

energia - zwłaszcza taka, która jest odnawialna - jest dla nas bardzo cenna. 

 

Czy byłoby możliwe wykorzystanie tej energii odnawialnej? Całkowity strumień energii oszacowano 

na 280 bilionów watogodzin. Wstępne badania pokazują globalny potencjał ponad 450 000 MW 

Ze względu na ich związek z wiatrami i procesami ogrzewania powierzchniowego prądy oceaniczne są 

uważane za pośrednie źródła energii słonecznej. W porównaniu z zasobami wiatru, fal i pływów, 

potencjał zasobów energetycznych prądu oceanicznego jest najmniej poznany, a zastosowana 

technologia jest najmniej dojrzała i obecnie jedynie eksperymentalna. Szacuje się, że w Europie 3 

kraje: Wielka Brytania, Francja i Norwegia mają największą szansę na czerpanie korzyści z tego 

rodzaju energii.. 

 

https://view.genial.ly/5f7b3e0e9a07300d64c245b4/game-prady-quiz-plywajacy
https://view.genial.ly/5f7b3e0e9a07300d64c245b4/game-prady-quiz-plywajacy
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Obejrzyj schemat takiej eksperymentalnej turbiny, zainstalowanej w Norwegii w 2003 roku.

 

Czy powinniśmy wykorzystywać prądy oceaniczne jako źródło energii? Spójrz na obrazki, aby poznać 

zalety i wady wykorzystania prądów oceanicznych jako źródła energii. Czy uważasz, że rządy powinny 

inwestować w taką formę energii odnawialnej? Omów, używając własnych i podanych argumentów. 



                                                 

 

19 

 

 

 

 

 

Podsumowanie 

Wypełnij luki: 

Skąd się biorą prądy oceaniczne i jaka jest ich rola? 

Słowa do uzupełnienia luk: 
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LINK DO ĆWICZENIA ONLINE: https://www.educaplay.com/learning-resources/7150535-

ocean_currents.html 
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Spójrz na schemat systemu prądów oceanicznych. Zwróć uwagę na pętle (wiry) i ich rotację w 

przeciwnych kierunkach na półkuli południowej i północnej. Pamiętasz, z czego to wynika?

 

Spójrz na schemat prądów i rozwiąż quiz PRAWDA czy FAŁSZ (czy nazwa prądu jest prawidłowo 

dopasowana do opisu?).

 

 

Jakie 3 główne rzeczy chciałbyś zabrać ze sobą po tych zajęciach? Wyobraź sobie, że jesteś 

przedstawicielem Planety Ziemia podczas posiedzenia Rady Wszechświata. Trzeba przekonać Radę, że 

prądy morskie są bardzo ważne. Wpisz 3 argumenty. 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Podyskutujmy 

 

Po tym wszystkim, o czym się dowiedziałeś, rozważ następujące kwestie. Możesz omówić w grupie i / 

lub wstawić swoje indywidualne przemyślenia: 

1. Dlaczego energię prądów oceanicznych uważa się za formę energii słonecznej? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. Dlaczego bogate łowiska często występują na styku różnych prądów? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Jaka jest rola prądów oceanicznych w transporcie zanieczyszczeń? Czy wpływa na środowisko w 

sposób negatywny czy pozytywny, czy może jedno i drugie? 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 


