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ZOOPLANKTON W ARKTYCE  

Wstęp 
Zooplankton, czyli inaczej PLANKTON ZWIERZĘCY, żyje zarówno w wodach słodkich, jak i słonych. 

Poznaj jego cechy, różnorodność i znaczenie w ekosystemie. 
[Materiał wideo TED-Ed: Tajemnicze życie planktonu] 

Obejrzyj wideo, opowiedziane z perspektywy ... organizmu planktonowego. Zwróć uwagę, jak 
różnorodne jest życie morskie i ile przybiera różnych form. Skorzystaj z opcji napisów w języku 

polskim. 

 
 

LINK DO VIDEO: https://youtu.be/xFQ_fO2D7f0 
Po obejrzeniu filmu odpowiedz na pytania dotyczące jego treści: 

1. Jakie 2 główne rodzaje planktonu zostały wymienione w filmie? 
…………………………………………………………………………. 

2. Czy wszystkie organizmy planktonowe są zawsze planktonowe (przez całe życie?) 
…………………………………………………………………………. 
3. Co to znaczy, że te organizmy "dryfują"? 
…………………………………………………………………………. 
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Dla utrwalenia, znajdź 10 pojęć związanych z zooplanktonem: 
 

HASŁO 1: AMEBY HASŁO 2: WODA HASŁO 3: ZOOPLANKTON HASŁO 4: OTWORNICE  
HASŁO 5:HETEROTROFY HASŁO 6: WSZYSTKOŻERCY HASŁO 7: KONSUMENCI 
HASŁO 8: MEDUZY HASŁO 9: DRAPIEŻNIKI HASŁO 10: SKORUPIAKI 

 

 

Link to wykreślanki online: https://tiny.pl/7shc9 

 
4 słowa z wykreślanki to nazwy grup zooplanktonu, 4 z nich odnoszą się do sposobu odżywiania się 
tych organizmów. Pogrupuj 8 haseł, wpisując je do odpowiedniej kolumny. 

 

https://tiny.pl/7shc9


                                                 

 

 

Kto jest kim? Wypełnij luki, aby uzupełnić schemat cyklu.  

POMYŚL I PRZEDYSKUTUJ: Czy wspomniano tutaj o zooplanktonie ROŚLINOŻERNYM (konsumenci I 
rzędu), WSZYSTKOŻERNYM czy DRAPIEŻNYM? 

 
Pojęcia: 
UPTAKE- pobieranie 
REMINERALISATION - remineralizacja 
GRAZING – spasanie, wyżeranie 
MORTALITY AND EXCRETION – obumieranie i wydzielanie 
MORTALITY AND LYSIS – obumieranie i rozpad 

 

Zanurzamy się głębiej 
Czy wiesz, że plankton może być różnej wielkości? 
Kategorie wielkości planktonu to: pikoplankton, który mierzy mniej niż 2 mikrometry, nanoplankton 
mierzący od 2 do 20 mikrometrów, mikroplankton mierzący od 20 do 200 mikrometrów, 
mezoplankton mierzący od 0,2 do 20 milimetrów, makroplankton mierzący od 20 do 200 milimetrów 
i megaplankton, który mierzy ponad 200 milimetrów. Istnieją dwie kategorie stosowane do klasyfikacji 
zooplanktonu według etapu ich rozwoju: meroplankton i holoplankton. Meroplankton to larwy, które 
ostatecznie zmieniają się w robaki, mięczaki, skorupiaki, koralowce, szkarłupnie, ryby lub owady. 
Holoplankton pozostaje planktonem przez cały cykl swojego życia.  



                                                 

 

 

 
Odsłoń obrazek, odpowiadając na pytania quizy (prawda czy fałsz). Odkryjesz niezwykły 

organizm, który również należy do zooplanktonu. 

 
 

PYTANIA:  
Do zooplanktonu nigdy nie należą żadne formy ryb 

PRAWDA | FAŁSZ 
Zooplankton pływa pod prąd 

PRAWDA | FAŁSZ 
Wszystkie gatunki zooplanktonu są roślinożerne 

PRAWDA | FAŁSZ 
Zooplankton spotkamy w wodach słodkich i słonych 

PRAWDA | FAŁSZ 
Zooplankton wymaga zawsze światła, by żyć 

PRAWDA | FAŁSZ 
Mezoplankton jest większy od nanoplanktonu 

PRAWDA | FAŁSZ 



                                                 

 

 

Zooplankton jest bardzo rzadki w Arktyce 
PRAWDA | FAŁSZ 

 
LINK DO QUIZU ONLINE: https://view.genial.ly/5fc0f7efd342a20d8b8dec2b/game-zooplankton-

odkryj-obrazek 

 
Teraz wypełnij luki w tekście. Dowiedz się więcej o arktycznym gatunku zooplanktonu, który właśnie 

odkryłeś po rozwiązaniu quizu. 
LISTA SŁÓW DO WSTAWIENIA: zooplanktonu, 12, czerwonym, milionów, niebezpieczne, 

zanieczyszczenia, pelagiczny, zasoleniu 

 
 

LINK DO ĆWICZENIA ONLINE: https://learningapps.org/15529317 
 
Przeczytaj teraz cały uzupełniony tekst, który właśnie wypełniłeś, i odpowiedz na następujące 
pytania: 

1) Czy wymieniony gatunek zooplanktonu jest roślinożerny czy mięsożerny? 
……………………………………………………………………………………………………………… 

2) Czy wymieniony gatunek zooplanktonu jest niebezpieczny dla ludzi? 
……………………………………………………………………………………………………………… 

3) Na co wskazuje obecność tego gatunku zooplanktonu (jeśli chodzi o otaczające 
środowisko)? 
……………………………………………………………………………………………………………… 

https://view.genial.ly/5fc0f7efd342a20d8b8dec2b/game-zooplankton-odkryj-obrazek
https://view.genial.ly/5fc0f7efd342a20d8b8dec2b/game-zooplankton-odkryj-obrazek
https://learningapps.org/15529317


                                                 

 

 

 
 

 

 

 
Jakie jest najważniejsze zwierzę w Arktyce? Niedźwiedź polarny? Mors? A może renifery? Nie, to 
znacznie mniejszy organizm, wyjątkowy widłonóg: poznaj gatunek CALANUS GLACIALIS!  
 

 
Charakterystyka  Należy do skorupiaków 

 WIDŁONÓG Endemiczny dla wód arktycznych 

 Najliczniej występuje na szelfach głębszych niż 50 m 

 Ciało prawie całkowicie przezroczyste, z czerwonym zabarwieniem na 
czułkach, części gębowej i części urosomu (ogon) 

 Worek lipidowy (tłuszcz) do 40% objętości ciała 

 Długie czułki 

 Typowy filtrator 

 
Cykl życia W zależności od warunków cykl życia trwa 1-3 lata. Istnieje sześć stadiów 

młodocianych (pływiki i kopepodity). Jaja składane są wiosną, zwykle jest to 
od 40 do 80 jaj. Jesienią gromadzi lipidy przed wejściem w diapauzę, zwykle 
w postaci kopepoditów-stadium IV lub V. W środku zimy kopepodity w 
stadium V rozwijają się w samice. 

 



                                                 

 

 

 
Adaptacje Kluczowymi czynnikami wpływającymi na funkcjonowanie morskich 

ekosystemów polarnych są niskie temperatury i sezonowa zmienność 
pokrywy lodowej, ograniczenia dostępności światła i  sezonowa produkcja 
pierwotna. Aby to przeżyć przetrwać, Calanus glacialis wytwarza złogi 
lipidów, a także ma zdolność diapauzy. 

Znaczenie Calanus glacialis jest ważnym składnikiem arktycznych morskich sieci 
pokarmowych, gdzie jest liczebnie dominującym zooplanktonem filtrującym 
fitoplankton, i jest ważnym pokarmem ptaków morskich, ryb i innych 
drapieżników. 

 

 

LINK DO INTERAKTYWNEJ GRAFIKI: https://view.genial.ly/5fc10b7c2c85d8120cbef25f/horizontal-
infographic-review-calanus-glacialis 
 

Spójrz na przykładowy schemat sieci troficznej w Arktyce i prześledź kilka jej łańcuchów, których 
ogniwem jest zooplankton. 

 

 
 

 
Źródło: Moore, Sue & Stabeno, Phyllis. (2015). Synthesis of Arctic Research (SOAR) in Marine Ecosystems of the Pacific Arctic. Progress in 

Oceanography. 60. 10.1016/j.pocean.2015.05.017. CC BY-NC-ND 4.0 
 

 

Przykładowe łańcuchy: 
……… ->……… ->……… ->………  

……… ->……… ->……… ->……… ->………-> ……… 
Ew. dopisz własne 

 
Co by się stało, gdyby pewnego dnia arktyczny zooplankton zniknął? Napisz swoje przypuszczenia 

dotyczące wpływu na ekosystem. 

https://view.genial.ly/5fc10b7c2c85d8120cbef25f/horizontal-infographic-review-calanus-glacialis
https://view.genial.ly/5fc10b7c2c85d8120cbef25f/horizontal-infographic-review-calanus-glacialis


                                                 

 

 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Badania 
Przyjrzyj się poniższym obrazom i porównaj, co się stanie, jeśli cykle Calanus glacialis i alczyka rozminą 
się w czasie. 
 

 

 

 

 
 

 
Po przeanalizowaniu obrazków przed /po, wyjaśnij w jaki sposób zmiany klimatu mogą zagrozić 
populacjom alczyków? Utwórz łańcuchy przyczynowo-skutkowe: JEŚLI XXXXX, TO WÓWCZAS XXXXX.  

 
Wykorzystaj następujące stwierdzenia:  

LÓD MORSKI TOPNIEJE WCZEŚNIEJ 
WSKAŹNIK PRZEŻYWALNOŚCI DOROSŁYCH PTAKÓW JEST NIŻSZY 
WCZEŚNIEJ NASTĘPUJE ZAKWIT GLONÓW 
FITOPLAKTON WYSTĘPUJE WCZEŚNIE W DUŻYCH ILOŚCIACH 
KLIMAT W ARKTYCE SIĘ OCIEPLA 
TEMPERATURA ROŚNIE 
SPADA MASA CIAŁA PISKLĄT 
ALCZYKI SKŁADAJĄ JAJA W OKREŚLONYM CZASIE 
PISKLĘTA MAJĄ NIŻSZĄ MASĘ CIAŁA 
POJAWIAJĄ SIĘBOGATE W TŁUSZCZ FORMY WIDŁONOGÓW 
ALCZYKI MAJĄ ZA MAŁO POKARMU 
TEMPERATURA ZIMĄ/WCZESNĄ WIOSNĄ JEST WYŻSZA 
CYKL ŻYCIA WIDŁONOGÓW PRZYSPIESZA 
 
JEŚLI …………………………………………………………………., TO WÓWCZAS ………………………………………………… 
 
JEŚLI …………………………………………………………………., TO WÓWCZAS ………………………………………………… 



                                                 

 

 

 
JEŚLI …………………………………………………………………., TO WÓWCZAS ………………………………………………… 
 
JEŚLI …………………………………………………………………., TO WÓWCZAS ………………………………………………… 
 
JEŚLI …………………………………………………………………., TO WÓWCZAS ………………………………………………… 
 
JEŚLI …………………………………………………………………., TO WÓWCZAS ………………………………………………… 
 

Czy wiesz, że ... nieustannie na naszej planecie odbywa się ogromna wędrówka ... w pionie? 
Dowiedz się, na czym polega DOBOWA MIGRACJA PIONOWA (prezentacja PFD) 
 

 
 
 

Które cechy organizmów należących do zooplanktonu stanowią przystosowania 
umożliwiające "stawianie czoła" którym wyzwaniom? Przypisz adaptacje do właściwych 
kolumn. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LISTA ADAPTACJI: spłaszczone ciało, bioluminescencja, gromadzenie tłuszczu, przezroczyste ciało, 
liczne wypustki, fotoreceptory. 

 
Odpowiedz na pytania i sprawdź, co już wiesz o zooplanktonie! 

 



                                                 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LINK DO QUIZU ONLINE: https://view.genial.ly/5fc12de849b00f0d8476b61a/game-co-wiesz-o-
zooplanktonie 



                                                 

 

 

Podsumowanie 
W materiałach pojawiały się zagadnienia związane ze zmianami klimatu, które wpływają na 
zooplankton, szczególnie arktyczny. Połącz w pary zjawiska związane ze zmianami klimatu z ich 
skutkami dla zooplanktonu. 

 

 
 

LINK DO ĆWICZENIA ONLINE: https://learningapps.org/display?v=pojcy9gpj20 
 
Reklamujemy ZOOPLANKTON! 
Wyobraź sobie, że masz "zareklamować" zooplankton arktyczny - możesz wykorzystać poniższy 
schemat plakatu reklamowego, wpisując rolę tej grupy organizmów, niezwykłe właściwości, rekordy - 
co najmniej 3 przykładowe. Może znajdziesz jakąś sytuację, w której zooplankton jest 
wykorzystywany i eksploatowany przez człowieka bezpośrednio? 

 

https://learningapps.org/display?v=pojcy9gpj20


                                                 

 

 

 


